
 

 

 

 

 

 

 

Programm für den Tag der offenen Tür am Sonntag, 6.10.2013 im CentrumMensch 

 

Eröffnung um 11.00 Uhr 

Begrüßung: Landrat Gerhard Bauer 

Grußwort: Bürgermeister Ulrich Bartenbach 

 

“Haus-Rally”  

Die Besucher lassen sich beim Rundgang durch das Haus eine Karte abzeichnen/stempeln. Alle 

vollständig ausgefüllten Karten werden verlost. Die Unternehmen im CentrumMensch stellen wertvolle 

Preise zur Verfügung 

 

Therapie-Coaching-Institut HerzerVital 

Selbsterfahrung, was es bedeutet, mittels Autoregulation hilfreiche “Gemütszustände” zu erlangen, wie 

z.B. Entspannung, Zentrierung, Fokussierung. Einsatz findet die Biofeedback-Therapie unter anderem 

in der Schmerztherapie, bei Spannungszuständen und bei Konzentrations-und 

Aufmerksamkeitsproblemen. 

Kulinarisch: Obstspieße und Ingwer-Wasser 

 

Naturheilpraxis Elizabeth Brändle 

Infos über die Naturheilpraxis, Demonstration-Akutaping. 

Gesunder Snack: Kräutertees und Kekse nach Rezept von Hildegard von Bingen 

 

Team ImLOT, Tiefenentspannung, Claudia Bürk und Antje Welz 

Beinausgleich und evtl. eine kurze Entspannung  

Bewirtung alkoholfreie Getränke, Sekt und kleine Knabbereien  

 

Hausgemeinschaft Ambiente für pflegebedürftige Senioren, Henriette Bartz 

Informationen über die Hausgemeinschaft Ambiente, Live-Musik mit dem Alleinunterhalter Armin Vogt / 

Volksmusik / Tanz / kleiner Snack  

 

 



Kunst der Berührung Shiatsu und ganzheitliche Massagen, Gabriele Trinkle  

Origami (japanische Falttechnik) für Kinder und/oder Erwachsene, Shiatsu zum Kennenlernen auf 

speziellem Behandlungsstuhl, Handmassage mit frischer Naturkosmetik, sowie Beratung zu frischer 

Naturkosmetik, Fühlparcour "Im Reich der 5 Elemente", Informationen zu ganzheitliche Massagen, 

Sotai/Sotaiho, Shiatsu, Baby- und Kinder-Shiatsu, "Samurai-Projekt Aufrecht und wach" an Schulen, 

Kindergärten und Kursangebot, "Spielräume-Konzept" für Kinder im Alter von 6 - 10 Jahren zur 

Erweiterung des Handlungs-Spielraumes bei Verhaltensauffälligkeiten, motorischer oder sprachlicher 

Entwicklungsstörung, ADHS. 

Begrüßungsgetränk und kleine Häppchen  

 

Praxis für Logopädie & Kognitives Training Mandy Oesterlein 

Informationen und Vorträge über Kognitives Training und eine kurze Übungseinheiten, Sensorische 

Integration und Sprache,  gesunde Ernährung und wie kann ich mich trotz einer logopädischen Störung 

richtig ernähren. 

Informationsstand der Firma REHA VISTA: Hilfsmittel zur Kommunikation, PC-Bedienung und 

Umfeldsteuerung 

Odemvitae – Wohngemeinschaft Gaildorf 

Informationen über die Wohngemeinschaft für technologieabhängige Menschen, Blutdruck-, Puls- und 

Sauerstoffsättigungsmessung. 

Für das leibliche Wohl gibt es Kaffee, Sekt, Saft, Wasser und Butterbrezeln. 

  

Sanitätshaus Abendschein 

Suchspiel "Einer trägt Genium". Dazu werden wir Teilnahmekarten für 1 Euro verkaufen. Der Reinerlös 

geht als Spende an das Kinder Hospiz Schwäbisch Hall. 

 Informationen über das Sanitätshaus Abendschein und speziell über das Genium Prothesenkniegelenk 

der Fa. Otto Bock. Dabei handelt es sich um ein Mikroprozessor gesteuertes Kniegelenk, das anhand 

mehrerer Sensoren die Raumlage erkennen kann. Dadurch wird das optimale Physiologische Gangbild 

ermöglicht. Das Sanitätshaus Abendschein ist das einzige Genium zertifizierte im Umkreis von 60 Km. 

  

Praxis für Logopädie Gregor Schielberg 

Was ist Logopädie? Mit diesem Thema beschäftigen wir uns an vier Stationen nach Störungsbildern 

unterteilt (wie z.B. Schlucken, LRS). 

Glitzertattoo und Clown sorgen für Abwechslung und Unterhaltung. 

Es werden Waffeln und Getränke angeboten. Der Erlös aus Glitzertattoo und Waffeln geht an den 

integrativ Kindergarten in Gaildorf. 



 

Landratsamt Schwäbisch Hall - Jugendamt 

Kinderprogramm: Hüpfburg und Wii-Spielkonsole 

Systemische Therapie und Beratung, Diplom Psychologin Rebekka Huber 

Videovortrag über Familienaufstellung nach Bert Hellinger (Endlosschleife im Wartebereich) 

Wellnesspraxis Harmonie • llona Galozy 

Kurze Nacken- und Schultermassage 

Bewirtung mit Käseteller und Sekt 

 

Tagespflege Gaildorf, Alexandra Burzawa 

Informationen über die Leistungen einer Tagespflegeeinrichtung, Betreuungs- und 

Beschäftigungsangebote sowie Kostenübernahme der Krankenkassen 

 
Fußpflege Christa Reimlinger 
Informationen rund um da Thema Fußpflege 
 
Kunstausstellung 
 

Arbeiten der Gaildorfer Künstlerin Silke Manderscheid und  

Holzinstallationen und figürliche Skulpturen von Andrea Reksans und Stefan Vollrath, Bühlerzell-

Schönbronn 

 

 



 

Beispiele aus der künstlerischen Arbeit von Andrea Reksans 

 

Bewirtung im Eingangsbereich 

Landfrauen Unterrot: Kaffee und Kuchen im Eingangsbereich 

Waldkindergarten: Suppenbüffee (vegetarisch, mit Fleischbeilagen, Eintopf u.a.) 

 

Vorträge im Konferenzraum (3. OG) 

12.30 - 13.00 Uhr: COPD und Asthma bronchiale (Odemvitae) 

Referent: Akademieleiter Jürgen Nürnberger, Akademie Pflegeleicht, Odemvitae  

 

13.15 - 13.45 Uhr: ADS/ADHS im Kindes- und Erwachsenenalter (HerzerVital) 

Referenten: Reinhard Herzer & Tanja Link 

 

14.00 - 14.15 Uhr: Heilpflanzen in der Erkältungszeit (Naturheilpraxis Brändle) 

Referentin: Heilpraktikerin Elizabeth Brändle 

 

14.30 - 15.00 Uhr: Hypnose und ihre Einsatzmöglichkeiten 

Referenten: Reinhard Herzer & Tanja Link 

 

15.15 - 15.45 Uhr: COPD und Asthma bronchiale (Odemvitae) 

Referent: Akademieleiter Jürgen Nürnberger, Akademie Pflegeleicht  

 

16.00 - 16.30 Uhr: Psycho-Onkologie - Leben trotz der Diagnose Krebs (HerzerVital) 

Referenten: Reinhard Herzer & Tanja Link  

 

16.45 - 17.15 Uhr: Wohin mit all den (Medizin)-Daten - Ist die Cloud die Lösung? (Infopulse GmbH) 

Referent: Thomas Messer 

    

 

 



Vorträge und Demonstrationen in Raum 313 (3. OG) 

 

13.30 - 14.00 Uhr: Vortrag und die Mitmach-Aktion über Sotai 

Referentin: Gabriele Trinkle 

 

14.30 - 15.00 Uhr: Vortrag und die Demonstration über Baby-Shiatsu 

Referentin: Carmen Bröse 

 

Aktion im Park (nur bei schönem Wetter) 

 

16.00 - 17.00 Uhr: "Spielräume-Konzept - Haltung - Bewegung - Entspannung“. Kinder, Jugendliche 

und Erwachsene sind eingeladen, sich spielerisch auf eine Reise durch die "5 

Elemente " spielerisch die 5 Elemente erfahren" zu begeben. Alle Eigenschaften sind 

bestimmten Elementen zugeordnet. Regelmäßig in einem festgelegten Rhytmus 

durchlaufen, bewirkt dies, dass sich eine gewisse Ausgeglichenheit einstellt und 

Blockaden auf körperlicher wie auf seelischer Ebene lösen können. 

Ziel ist, dass sich die Mitspieler am Ende in einem zufrieden gelösten Zustand 

befinden. 

 Anbieter: Gabriele Trinkle 

 

 

Preise für “Haus-Rally” 

 

Naturheilpraxis Brändle 

Buch „Meine besten Heilpflanzen-Rezepte“ Wert € 20,00 

3 mal Büchlein „Heilpflanzen bestimmen leicht gemacht“ Wert je € 5,00 

Alle Bücher sind vom Gräfe und Unzer –Verlag. 

 

Infopulse GmbH 

2 Freikarten zu einer der nächsten Veranstaltungen der Kulturschmiede Gaildorf 

 

Alexandra Burzawa 

Eintrittskarte "Der kleine Haller Wellnesstag" für das Solbad Schwäbisch Hall 

 

Praxis für Logopädie Schielberg 

Gutschein für Foto-Shooting 

 

Landratsamt Schwäbisch Hall 

5 Freikarten für das Haller Solebad 

5 Freikarten für den parcvital in Crailsheim 

5 Bücher 

 

Christa Reimlinger 

5 Kinokarten 

 

Praxis für Logopädie Schielberg 

1 Fotoshooting 

 

Andrea Reksans 



1 Kunstobjekt 

 

HerzerVital 

3 Freikarten für den Holiday Park in Haßloch 

 

Kunst der Berührung Shiatsu und ganzheitliche Massagen, Gabriele Trinkle 

1 Gutschein für eine große Ayurveda-Massage (90 Minuten) mit original indischen Ölen, 1 Tasse Tee 

oder Multivitamin-Saft im Wert von 66 Euro. 

1 Gutschein für 1 Stunde traditionelles Shiatsu, Tasse Tee oder Multivitamin-Saft im Wert von 45 Euro 

1 Gutschein für 30 Minuten Rücken-Massage im Wert von 25 Euro 

 

Systemische Therapie und Beratung, Diplom Psychologin Rebekka Huber 
Blumenstrauß mit einem Gutschein für ein "Entspannungsfrühstück für zwei Personen" im 
Schlosskaffee in Gaildorf 
 
Praxis für Logopädie & Kognitives Training Mandy Oesterlein 
Gutscheine von Gaildorfer Firmen im Wert von 100 € 
 
Hausgemeinschaft Ambiente für pflegebedürftige Senioren, Henriette Bartz 
Aktivierungsspiele  für die ganze Familie 
 
Odemvitae – Wohngemeinschaft Gaildorf 
5 Bücher 


